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Schade uit het verleden

Mevrouw de Jong van school heeft Jeugdzorg in februari 2016 verteld dat, sinds Anna en Frank 
uit elkaar zijn gegaan, Julia en Emma vaak op school komen in vieze kleding en soms naar 
plas ruiken. 

In maart 2016 heeft mevrouw Jansen aan de Jeugdzorg werkers verteld dat Emma in de klas 
kwam met een blauwe plek op haar dij en dat ze zei dat oma  Katja er wat make up op had 
gedaan zodat niemand het zag. Emma  zei dat ze niet wist hoe ze aan de blauwe plek kwam. 

Frank zei tegen de werkers van Jeugdzorg dat hij zich zorgen maakt over de meisjes omdat, als 
hij weg was voor het  werk, Anna soms uitging en de meisjes alleen thuis liet zonder 
volwassenen die op hen pasten. Anna zegt dat ze ze niet lang alleen liet en dat ze denkt dat ze 
groot genoeg zijn om soms alleen thuis te blijven. Julia en Emma vertelden Sandra dat ze 
bang zijn in het donker en voor monsters als ze alleen thuis zijn.



Schade uit het verleden

Tijdens een huisbezoek op 27 maart zag Sandra dat Anna Emma hard tegen haar borst 
duwde waardoor ze hard op de bank viel. Sandra zegt dat Anna tegen Julia en Emma 
schreeuwde dat ze ‘moesten oprotten naar hun kamer’ en dat de meisjes beiden 
angstig keken. Anna had Lieke vast toen dit gebeurde en zij begon te huilen, omdat 
Anna zo luid schreeuwde. Anna zei dat ze ziek was van het gezeur de hele tijd van Julia 
en Emma. 

Op 29 september 2016 heeft de politie aan Sandra van Jeugdzorg verteld dat zij 2 
kinderen in het centrum zagen met een erg dronken man. De politie zegt dat zij 
dachten dat de man de vader van de meisjes was en bracht een bezoek aan het huis. 
Emma deed de deur open. De man was Anna’s vriend Willem en de politie zegt dat hij 
zo dronken was dat hij bijna omviel. De politie zei ook dat het binnen in huis erg vies 
was met overal open flessen, vieze kleding, sigarettenpeuken en andere troep.  



Schade uit het verleden

De politie belde Sandra van de jeugdzorg die direct kwam met haar 
collega Karin. Anna werd erg boos toen Sandra arriveerde en schreeuwde 
en vloekte tegen iedereen, zelfs tegen Julia, Emma en Lieke. De meisjes 
moesten huilen. 

Sandra en Karin zeggen dat elke keer dat ze proberen te praten met Anna 
over de meisjes en de zorgen, dat Anna dan boos wordt en schreeuwt en 
vloekt en dat dit betekent dat ze geen gesprek met haar kunnen hebben 
over de zaken waarover ze moeten praten.  



Dreigend gevaar — verwaarlozing
Karin en Sandra van Jeugdzorg kunnen zien hoeveel Anna en Frank houden van Julia, 
Emma en Lieke wanneer ze hun bezoeken op kantoor en iedereen een grote lach op 
het gezicht heeft en elkaar knuffelen en kussen. Anna en Frank zeggen dat ze het erg 
vinden dat ze de meisjes niet thuis hebben en dat ze alles willen doen om ze terug te 
krijgen. 

Karin en Sandra zijn bezorgd dat als de kinderen weer bij Anna of Frank gaan wonen, 
dat het huis niet schoon is en dat de kinderen ziek worden omdat ze niet schoon zijn, 
niet voldoende te eten krijgen en niet naar de dokter gaan wanneer ze ziek zijn. Karin 
en Sandra zijn ook bezorgd dat als de kinderen thuis wonen bij Anna of Frank, ze 
alleen worden gelaten met mensen die hebben gedronken, drugs hebben gebruikt of 
die niet weten hoe je goed voor kinderen moet zorgen, zoals die keer toen Anna 
Willem had gevraagd om op Emma te passen en de politie zei dat Willem zo dronken 
was dat hij struikelend liep. Als dit blijft gebeuren zijn Sandra en Karin bezorgd dat de 
kinderen bang zullen zijn en gewond zouden kunnen raken. 



Dreigend gevaar — huiselijk geweld
Karin en Sandra zijn bezorgd dat, als Anna en Frank samen wonen, er veel 
wordt geschreeuwd, ruzie wordt gemaakt en wordt geslagen. De meisjes 
hebben de jeugdzorgwerkers verteld over de keren dat Anna en Frank 
hebben gevochten, zoals de keer dat Emma aan Sandra vertelde dat “papa 
mama heel hard had gestompt zodat ze tegen de koelkast aanviel.” Emma 
zei dat ze allemaal moesten huilen en Julia riep “Stop papa stop!” Frank 
vertelde ook aan de jeugdzorgwerkers dat Anna hem in het gezicht sloeg 
toen hij baby Lieke vasthield. Karin en Sandra zijn onder de indruk dat Anna 
en Frank uit elkaar zijn gegaan om het voor de meisjes veiliger te maken. Ze 
zijn nog steeds bezorgd dat Frank en Anna blijven vechten en schreeuwen, 
vloeken en slaan en dat de meisjes gewond raken en zich heel angstig voelen 
en denken dat dit hun schuld is. Dit kan betekenen dat ze niet blij opgroeien 
zoals kinderen van hun leeftijd horen te doen en dat ze gaan denken dat je 
onenigheden oplost door te schreeuwen, te vloeken en mensen te slaan. 



Dreigend gevaar — mama’s boosheid
Karin en Sandra weten dat Anna houdt van Julia, Emma en Lieke en wil dat ze weer 
samen wonen en zij willen met Anna samenwerken om dit mogelijk te maken. 
Karin en Sandra zijn erg bezorgd als ze zien dat Anna erg kwaad is en agressief, 
vooral naar de kinderen, zoals die keer dat ze Anna hoorden schreeuwen naar de 
kinderen dat ze “moesten oprotten naar hun kamer” en zagen dat Anna naar 
Emma greep en haar ruw op de bank duwde. Het is eng voor kinderen om bij 
volwassenen te zijn die schreeuwen en de controle lijken te verliezen. Het maakt 
hen bang en onzeker wie ze kunnen vertrouwen. Karin en Sandra zijn bezorgd dat 
als de kinderen naar huis teruggaan, Anna haar geduld blijft verliezen en dat de 
kinderen een klap kunnen krijgen en gewond kunnen raken. Ook zijn ze bezorgd 
dat de meisjes zelf agressief of teruggetrokken en verdrietig zullen worden en gaan 
denken dat dit gebeurt omdat zij slecht zijn. Karin en Sandra zijn bezorgd, omdat 
ze er niet met Anna over kunnen praten en ze niet samen plannen kunnen maken 
zodat de meisjes meer tijd kunnen doorbrengen met Anna of thuis kunnen wonen.



Bestaande krachten

Frank zegt dat hij weet dat het vechten slecht was en dat hij zich altijd schuldig 
voelde als de meisjes huilden en bang waren. 

Frank zegt dat hij heeft geprobeerd te minderen met marihuana roken. Hij zegt 
dat hij nu ongeveer één of twee keer per week een joint rookt in plaats van elke 
dag. Frank zegt dat hij er met Marie over praat en dat dit hem gefocust houdt. 
Marie zegt dat ze trots is op Frank, omdat hij andere keuzes maakt en dat, als 
hij niet stoned is, hij heel goed helpt met verschillende klussen in en rond het 
huis.

Frank en Anna zeggen beide dat Marie een goede hulp is voor hen, omdat ze 
geen kant kiest en ook al woont Frank bij haar, ze weet dat de problemen niet 
of Anna’s schuld zijn of Frank’s schuld. Ze probeert altijd beide kanten te zien. 



Bestaande krachten

Julia vertelde aan Sandra dat ze zich veilig voelt als opa Vincent bij hen 
thuis komt en tegen papa Frank zegt dat hij zich moet gedragen, want hij 
doet altijd wat opa Vincent tegen hem zegt. 

Kristel, de buurvrouw, zegt dat ze Anna soms met de meisjes hoort 
zingen en dansen op muziek van de radio. Christine zegt dat ze toen veel 
lol hadden, dat de meisjes lachten en Anna baby Lieke op haar heup had, 
terwijl ze samen dansten. 



Bestaande Veiligheid

In juni 2016 toen Frank boos was, Anna sloeg en haar buitensloot, belde 
Anna oma Katja die haar kwam ophalen. Oma Katja sprak met Frank en 
hij kalmeerde en stemde ermee in dat oma Katja Anna en de meisjes met 
haar mee naar huis nam voor een paar dagen, totdat alles rustig was. 
Oma Katja zei tegen Frank dat hij niet bij haar huis mocht komen als hij 
boos was op Anna. 

Marie zegt dat ze er altijd bij is als Frank tijd doorbrengt met de meisjes 
en dat ze de meisjes ophaalt en terugbrengt van Anna’s naar Frank’s huis. 
Marie zegt dat ze dit doet zodat er minder kans is op ruzie en de meisjes 
geen last hebben van het geruzie en geschreeuw. 



Verwaarlozing — Veiligheidsdoel

Sandra, Karin en hun leidinggevenden willen dat Julia, Emma en Lieke kunnen wonen 
bij Anna of bij Frank, omdat het duidelijk is dat ze allebei van de meisjes houden en de 
meisjes van hun mamma en papa.

Om dit te laten gebeuren gaan Anna en Frank, samen met Sandra en Karin een 
woord- en beeldverhaal maken om aan Julia, Emma en Lieke uit te leggen waarom ze 
nu niet bij hun ouders wonen. Daarnaast willen ze dat Anna en Frank mensen vinden 
die samen met hen en de jeugdzorg een gedetailleerd veiligheidsplan maken dat aan 
iedereen laat zien dat  de meisjes in een schoon huis leven, schone bedden hebben 
om in te slapen, schone kleding hebben, zelf schoon zijn, genoeg te eten krijgen en 
naar een dokter gaan als dat nodig is, onafhankelijk van wat er gaande is in het leven 
van Anna en Frank. Het plan laat ook aan iedereen zien dat er altijd een nuchtere 
volwassene is die op hen let, hen goed behandelt en en die het veiligheidsnetwerk 
goed kent. Als het plan klaar is gaan mama en papa het uitleggen aan Julia, Emma en 
Lieke, zodat iedereen de regels begrijpt. 



Huiselijk geweld — Veiligheidsdoel

Sandra en Karin weten dat Anna en Frank van Julia, Emma en Lieke houden en 
willen dat zij een sterke relatie hebben met beide ouders. Om dit te laten 
gebeuren willen Sandra en Karin dat Anna en Frank samen met Sandra en Karin 
een uitleg maken voor de meisjes over de boosheid en ruzies die zij gezien 
hebben, waarom ze allemaal niet meer samen wonen en wat Anna en Frank 
doen om de problemen op te lossen. Daarna gaan Frank en Anna samen met 
het veiligheidsnetwerk een duidelijk plan maken met regels waar iedereen het 
mee eens is en die ze aan de meisjes kunnen uitleggen, over waar iedereen gaat   
wonen, wanneer ze mama zullen zien en wanneer papa en wat iedereen gaat 
doen zodat de meisjes altijd blij en veilig zijn, onafhankelijk van wat er gebeurt 
in het leven van mama of papa. 



Mama’s boosheid — Veiligheidsdoel

Karin en Sandra weten dat het moeilijk is voor Anna om over deze zaken te 
praten en dat haar verdriet er vaak uitkomt als enge boosheid. Karin en Sandra 
willen dat Anna weet dat ze allemaal willen dat de meisjes thuis kunnen wonen.  
Om dit te laten gebeuren gaan Karin en Sandra samen met Anna en het 
veiligheidsnetwerk spreken over de keren dat Anna boos en eng werd voor de 
meisjes. Samen gaan ze een plan maken dat aan iedereen laat zien wat Anna 
gaat doen als ze zich boos en gefrustreerd begint te voelen, zodat ze kalm blijft 
en dat ze niet gaat schreeuwen naar de meisjes of hen pijn doet. Als het plan 
klaar is wordt er een word- en beeldverhaal van gemaakt dat kan worden 
uitgelegd aan de meisjes, zodat zij de regels begrijpen. 



Volgende stappen

In het overleg, volgende week woensdag, zullen Frank en Anna met Karin en Sandra 
bespreken welke uitleg ze aan de meisjes willen geven over waarom ze niet meer thuis 
wonen. Zodoende kunnen zij de komende 3 weken werken aan een concept word- en 
beeldverhaal. 
Frank en Anna zullen beide met familie, buren, vrienden en andere mensen die zij 
kennen praten om te zien wie bij het volgende overleg kunnen zijn om het netwerk te 
vormen. 
Wanneer het woord- en beeldverhaal klaar is zullen Karin en Sandra met Frank en 
Anna en hun netwerk zodat zij gezamenlijk een veiligheidsplan voor als ze tijd 
doorbrengen met de meisjes. Ze zullen dit doen door veel vragen te stellen over tijden 
in het verleden toen de dingen beter gingen met hen gingen en ze wel in staat waren 
om voor de meisjes te zorgen, zelfs op momenten dat ze problemen hadden. 



Verwaarlozing veiligheidsschaal

Op een schaal van 0 – 10 waar 10 betekent dat, als de meisjes morgen 
terug gaan naar huis om bij Frank of Anna te wonen, het huis schoon is, 
er een duidelijk plan is dat is opgesteld samen met mensen die 
meehelpen dat laat zien dat de meisjes schone kleren hebben en goede 
maaltijden krijgen, naar de dokter kunnen als dat nodig is en er altijd voor 
hen wordt gezorgd door een nuchter, veilige volwassene, en 0 betekent 
dat er niks echt veranderd is en dat er geen plan is over hoe zaken anders 
kunnen en dat, zelfs al houden Frank en Anna echt van de meisjes en 
missen ze hen erg, de dingen hetzelfde zijn als toen de meisjes in het 
pleeggezin gingen wonen en het zou niet lang duren voordat de meisjes 
bang, ziek of in gevaar zijn. Waar schaal je de situatie vandaag?



Huiselijk geweld veiligheidsschaal

Op een schaal van 0 – 10 waar 10 betekent dat iedereen er zeker van is dat, zelfs 
als Anna en Frank boos zijn op elkaar, er een plan is dat iedereen begrijpt, dat 
laat zien hoe ze hun problemen kunnen oplossen en er zeker van zijn dat Julia, 
Emma en Lieke nooit verstrikt raken in problemen van volwassenen en ze 
gelukkig kunnen zijn met beide ouders en, 0 betekent dat zelfs al weet iedereen 
dat Anna en Frank van de meisjes houden, Julia, Emma en Lieke verstrikt 
kunnen raken tussen Anna en Frank waarbij beide ouders de andere ouder de 
schuld gevenwaar de meisjes bij zijn en iedereen weet dat het slechts een 
kwestie van tijd is dat ze beginnen te schreeuwen en elkaar zelfs slaan, 
waardoor de meisjes verdrietiger worden, zich meer terugtrekken en angstiger 
worden. Waar schaal je de situatie vandaag voor Julia, Emma en Lieke? 



Mama’s boosheid veiligheidsschaal

Op een schaal van 0 – 10 waar 10 betekent dat Anna en haar netwerk een 
plan hebben gemaakt dat werkt, zodat wanneer Anna gefrustreerd raakt ze 
haar boosheid kan controleren en de meisjes altijd veilig zijn en zich niet 
bang hoeven te voelen dat hun moeder misschien heel boos wordt en 0 
betekent dat Anna niet wil praten over boos worden en er geen plannen 
zijn over hoe Anna en het netwerk de zaken kalm kunnen houden als 
Anna gefrustreerd is en de meisjes waarschijnlijk bezorgd zijn dat hun 
moeder elk moment heel boos kan worden. Waar schaal je de situatie 
vandaag?



Woord- en beeldverhaal voorbeeld

Titel:

Dit verhaal is geschreven door mama Anna en papa 
Frank om aan Julia, Emma en Leike uit te leggen 
waarom zij niet bij mama en papa wonen en wat er nu 
gaat gebeuren



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Mama Anna ontmoette papa Frank toen mama 20 jaar was en papa 24 was. Mama Anna vond papa erg knap en 
hij maakte haar veel aan het lachen. Al snel gingen ze trouwen en ze kregen 3 meisjes: Julia, Emma en Lieke. Papa 
zei dat mama Anna zijn koningin was en de meisjes zijn drie prinsesjes. Ze waren heel gelukkig samen en hielden 
erg van spelen in de tuin, papa helpen met dingen maken en reisjes naar het strand. 



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Ondanks dat er goede tijden waren, waar ze veel plezier hadden, hadden mama en papa ook grote 
problemen en veel zorgen over het hebben van genoeg geld. Papa Frank en Mama Anna begonnen tegen 
elkaar te schreeuwen en de ruzies werden steeds enger.



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Mama herinnert zich dat zij bang was van ruzies met geschreeuw toen zij een klein meisje was en papa herinnert 
zich wat een hekel hij had aan het geschreeuw in het huis waar hij woonde toen hij klein was. Ondanks dat mama 
en papa het probeerden, het lukte ze niet te stoppen met schreeuwen en vloeken en al snel waren er minder 
leuke tijden, alleen veel geschreeuw. Papa ging veel marihuana roken wat de dingen erger maakte.



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Op een nacht, toen Julia 6 was, Emma 5 en Lieke 2.5, was er een hele erge ruzie. Dit was de ergste en engste 
ruzie. Mama en papa schreeuwden allebei gemene dingen naar elkaar en papa sloeg mama op haar lichaam 
en hoofd. Emma was bang en riep ‘stop met slaan papa’. Julia en Lieke huilden veel. Mama rende naar 
buiten en papa deed de deur op slot. Dit maakte mama heel bang. 



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Mama belde oma Katja, wat heel goed was. Oma Katja kwam om te helpen. Papa deed de deur open zodat 
Julia, Emma en Lieke met mama meekonden en ze allemaal naar het huis gingen van oma Katja. 



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Mama en papa weten dat het fout is als mannen vrouwen slaan en papa zegt dat hij niet wil dat iemand ooit zijn 
meisjes slaat. Mama en papa besloten dat ze niet meer samen gingen wonen en papa ging toen bij tante Marie 
wonen. Mama en papa weten beide dat ze verschillende verhalen hebben verteld aan de meisjes over waarom ze 
uit elkaar zijn gegaan en dat dit Julia, Emma en Lieke heeft verward. Mama en papa hebben afgesproken dat ze 
geen slechte dingen over elkaar zeggen tegen de meisjes.



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Mama probeerde alleen goed voor de meisjes te zorgen, maar dat was niet gemakkelijk en mama werd erg moe 
en was over veel dingen bezorgd. Mama begon steeds vaker te schreeuwen tegen papa, de leraren op school en 
tegen de meisjes. De leraren op school belden met de jeugdzorgwerkers omdat ze dachten dat mama hulp nodig 
had. De school en de jeugdzorgwerkers waren bezorgd dat er niet altijd goed voor de meisjes werd gezorgd en 
dat ze honger hadden en vies waren. 



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Op een dag zag de politie een dronken man met Emma. De politie zegt dat dit gevaarlijk was en dat een 
dronken persoon niet voor Emma moest zorgen. De politie en de jeugdzorgwerkers gingen met mama 
praten over wat er gebeurd was. Mama was bang en begon te vloeken en te schreeuwen dat de politie weg 
moest gaan. De meisjes huilden en mama schreeuwde ook tegen hen. 



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
De politie en de jeugdzorgwerkers zeiden dat de problemen erg serieus waren en dat ze er zeker van 
moesten zijn dat er altijd goed voor Julia, Emma en Lieke wordt gezorgd. Ze gingen aan dec rechter vragen 
wat er moest gebeuren. De rechter zei dat ze ook erg bezorgd was over de meisjes en ze zei dat ze ergens 
anders moesten wonen, terwijl mama en papa aan hun problemen werken. 



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Mama Anna en papa Frank hebben oma Katja, buurvrouw Kristel, Nicky van de  kerk en mevrouw Jansen 
van school gevraagd om hen te helpen. Oma, Kristel, Nicky en mevrouw Jansen zullen samen met Karin en 
Sandra van Jeugdzorg en mama en papa een plan maken om ervoor te zorgen dat Julia, Emma en Lieke 
altijd veilig en gelukkig zullen zijn.



Woord- en beeldverhaal voorbeeld
Terwijl iedereen aan het plan werkt zullen mama en papa de meisjes blijven zien en met hen spelen, hen 
knuffelen, hen verhaaltjes voorlezen, hen meenemen naar het strand en het park en, heel belangrijk, hen 
altijd laten weten hoeveel ze van hen houden.  



Voorbeeld casus 
veiligheidsplanning
Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke

Dit is het veiligheidsplan om aan iedereen te laten zien 
dat Julia, Emma en Lieke veilig zijn en er elke dag goed 
voor ze wordt gezorgd



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Mama Anna en papa Frank weten allebei dat, wanneer ze enge ruzies hebben, dit Julia, Emma en Lieke
bang maakt en ze gaan er voor zorgen dat dit nooit meer gebeurt. Wanneer mama Anna en papa Frank 
volwassen onderwerpen hebben om over te praten, dan zullen ze oma Katja, tante Marie of één van de 
veiligheidsfiguren vragen om te komen helpen, zodat ze allebei kalm kunnen blijven. 



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Mama Anna en papa Frank hebben afgesproken dat Julia, Emma en Lieke bij mama wonen en dat ze papa 
Frank vaak zullen zien. Mama Anna en papa Frank hebben afgesproken dat niemand alcohol drinkt drugs 
neemt (zoals marihuana roken) als de meisjes bij hen thuis zijn. 



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Lemand van het veiligheidsnetwerk zal mama Anna, Julia, Emma en Lieke elke dag bezoeken op de eerste 
dag dat de meisjes thuis komen en daarna tenminste twee keer per week. De veiligheidsfiguren zullen 
meehelpen met wat er gaande is en zullen altijd met Julia, Emma en Lieke apart spreken om zeker te weten 
dat alles oké is.



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Er hangt een lijst op de koelkast met daarop wie wanneer komt. Als een veiligheidsfiguur niet kan (omdat ze 
ziek zijn of om een andere reden) dan zullen ze een andere veiligheidsfiguur bellen om in hun plaats te 
komen en bellen mama op om de verandering door te geven. De bezoeken worden bijgehouden in het 
veiligheidslogboek.



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Mama Anna en papa Frank zullen er voor zorgen dat Julia, Emma en Lieke altijd genoeg goed eten hebben, elke 
dag schone kleren aan hebben en elke dag onder de douche gaan. Ze zullen altijd naar de dokter gaan als ze ziek 
zijn. De veiligheidsfiguren zullen dit controleren als ze langs komen en zullen dat noteren in het 
veiligheidslogboek. Als de mensen van het netwerk zich zorgen maken praten zij met mama Anna en papa Frank 
en andere mensen van het netwerk zodat iedereen zeker weet dat er altijd goed voor de meisjes wordt gezorgd. 



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Als mama Anna voelt dat ze boos is over iets dan zal ze proberen te praten met Julia, Emma en Lieke met een kalme stem en 
hen vertellen wat ze wil dat ze doen en waarom (speelgoed opruimen zodat we klaar zijn om tanden te gaan poetsen en naar 
bed te gaan). Als mama merkt dat ze gaat schreeuwen belt ze buurvrouw Kristel, oma Katja of de eerste op het rooster. Zij 
zullen direct komen. Als ze er zijn gaat mama naar haar kamer en gaat ze naar muziek luisteren totdat ze gekalmeerd is. 
Degene die er is zal tenminste een uur op de meisjes passen zodat mama tijd heeft om te kalmeren.



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Als mama ziek is of bezorgd over iets, dan belt ze oma Katja, Kristel of Nicky van de kerk. Zij komen binnen 
15 minuten om mama te helpen. Degene die komt zal in het veiligheidslogboek schrijven wat er is gebeurd 
en wat ze hebben gedaan tijdens het bezoek.



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Als mama Anna tijd voor zichzelf wil, belt ze iemand van het veiligheidsnetwerk en vraagt ze of diegene op 
de meisjes kan passen terwijl zij tijd heeft om met een vriendin te gaan wandelen, te lunchen of een avond 
uit te gaan. 



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Als Julia, Emma of Lieke bang zijn door schreeuwen, drinken of zorgen hebben over iemand die op visite 
komt, dan zullen ze hun veiligheidsobject verplaatsen, kleine panda Boris. Als ze het huis bezoeken zullen 
veiligheidsfiguren altijd controleren of Boris verplaatst is en als dat zo is dan zullen zij Julia, Emma of Lieke 
vragen waar zij zich zorgen over maken en iets doen aan de zorgen. 



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Als Julia, Emma of Lieke bang zijn zal Julia oma Katja of Kristel bellen met haar mobiele telefoon die dan 
komt en helpt de zorgen op te lossen. 



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Mama en papa hebben afgesproken dat Julia, Emma en Lieke elke zondag bij papa Frank zullen zijn en een week tijdens de 
vakanties. Net als bij mama thuis is afgesproken dat ook bij papa thuis geen alcohol wordt gedronken en geen drugs, zoals 
marihuana, wordt gebruikt als de meisjes er zijn. De veiligheidsfiguren die er voor zorgen dat alles oké is bij papa thuis zijn 
tante Marie en Nicky van de kerk. Julia mag met haar mobiel tante Marie bellen als ze zich zorgen maken als ze bij papa zijn en 
tante Marie komt dan direct. Papa vindt het goed dat Julia haar mobile daarvoor gebruikt en belt wanneer ze dat wil.



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Als mama of papa een nieuwe partner heeft dan zal het netwerk checken of het een veilige persoon is. Een 
nieuwe partner zal alleen mama of papa helpen. Ze zullen de eerste 6 maanden niet voor de meisjes 
zorgen.



Een veiligheidsplan voor Julia, Emma en Lieke
Tante Marie is de baas van het veiligheidsplan en zal er voor zorgen dat iedereen het plan uitvoert en erover 
schrijft in het veiligheidslogboek. Ledereen wil helpen om er voor te zorgen dat er goed voor Julia, Emma 
en Lieke wordt gezorgd en ze altijd veilig zijn.


